
Durée 1 jour / 6 heures

Public visé La formation s’adresse aux professionnels, aux personnes nouvellement recrutées et aux

étudiants du secteur de l’aide à domicile.

Pré-requis Savoir naviguer sur Internet et disposer d’un PC portable ou une tablette pour les ateliers.

Intervenant(s) Elisabeth LAPLAGNE (Conseillère technique)

Sarah DUJONCQUOY (Conseillère technique)

Participants De 8 à 15 personnes

Tarif formation en Inter : A partir de 140 € par jour et par personne

formation en Intra : Entre 1000 - 1400 € par jour

Contexte

L’accompagnement au domicile des personnes vulnérables, et notamment les personnes âgées, nécessite la mise en œuvre de

pratiques quotidiennes adaptées visant le soutien et la protection de ces personnes ainsi que de leurs aidants professionnels et

familiaux. Pour cela, la HAS publie et actualise régulièrement des recommandations de bonnes pratiques professionnelles (RBPP)

en direction de l’ensemble des acteurs professionnels appelés à intervenir auprès de ces personnes vulnérables.

Dans le cadre de ses missions, le CREAI a développé un espace numérique ALASAR qui vient en soutien aux SAD mettant en

œuvre les bonnes pratiques professionnelles. Les objectifs de cet espace sont de prévenir les risques et favoriser le maintien à

domicile.

Objectifs de la formation

- Repérer et prévenir les risques à domicile

- Soutenir les professionnels dans l’appropriation des recommandations de bonnes pratiques de la HAS

- Améliorer les compétences professionnelles en matière de prévention des risques à domicile chez les personnes âgées en perte

d’autonomie.

Contenu

Animation de cette journée à partir de l’application numérique ALASAR (Application en Ligne pour Accompagner les Services

d’Aide à prévenir les Risques à domicile) développée par le CREAI NA et l’escape game Découverte des métiers de l’aide à la

personne (Association 3 IE).

L’escape game a été conçu pour faire connaître de façon ludique les métiers de l'aide à domicile à un public jeune ou adulte.

Présentation de l’outil ALASAR « Repérer et prévenir les risques à domicile » en s’appuyant sur les RBPP liées à la prévention

des principaux risques pour les personnes âgées à domicile : chute, alimentation, dépression, sommeil, isolement.

Mise en œuvre des bonnes pratiques professionnelles via l’utilisation d'ALASAR.

Echanges collectifs autour de situations concrètes
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Dispositif pédagogique
Animation de cette journée à partir de l’application numérique ALASAR (Application en Ligne pour Accompagner les Services

d’Aide à prévenir les Risques à domicile) développée par le CREAI NA et l’escape game Découverte des métiers de l’aide à la

personne (Association 3 IE). L’escape game a été conçu pour faire connaître de façon ludique les métiers de l'aide à domicile à un

public jeune ou adulte. Présentation de l’outil ALASAR « Repérer et prévenir les risques à domicile » en s’appuyant sur les RBPP

liées à la prévention des principaux risques pour les personnes âgées à domicile : chute, alimentation, dépression, sommeil,

isolement. Mise en œuvre des bonnes pratiques professionnelles via l’utilisation d'ALASAR. Echanges collectifs autour de

situations concrètes
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